
第2回健康経営実践勉強会 

保険者と健康経営担当者のための限定企画 

＜お問い合わせ先＞ 

TEL:03-5600-5451 

（平日： 10:00-18:00） 

「人を動かす」仕組みと仕掛け 
～人を集める保健事業のつくりかた～ 

＜開催要項＞ 

 日時：2015年10月19日（月）14:00 -17:00 

 場所：株式会社ルネサンス 3F会議室 
    〒251-0036東京都墨田区両国2-10-14 両国シティコア 

 対象：先着40名 限定 （参加費無料） 
 締切：10月15日（木） 

効果的な保健事業のヒントを3人のスペシャリストがお届けします 

「健康行動デザイン」のつくり方 

- 基調講演 - 
 
 

人を動かす仕組みと仕掛け 
-トークセッション - 

（株）博報堂行動デザイン研究所 所長 
   エグゼクティブ・マーケティング・ディレクター 

  國田  圭作 氏 

（株）クレメンティア 
 代表取締役 （保健師）  

 荒尾 裕子 氏 

（株）ルネサンス 常務取締役執行役員    
  ヘルスケア事業担当 

  髙﨑 尚樹 氏 

身の回りには健康情報が溢れていますが、
正しい健康法を継続的に実践できている
人は意外に多くはなさそうです。新しい 
人の行動をつくりだす「行動デザイン」
の知見で「健康行動」の実践に向けての 
課題と解決策を考察します。 

具体的な事例を踏まえ、人を集める 
保健事業手法の紹介を行います。 
ワークショップでは保健事業を進める
上で、日頃感じている悩みや課題を 
整理しながら、効果的な方法の検討を
行っていきます。 

健診の受診率が上がらない、イベント
の参加率が上がらない。人が自分ゴト
として動くためには、どんな仕組みや、 
仕掛けが必要なのか？会場の皆さんと
一緒に課題解決に向けての打ち手を、
明らかにしていきます。 

参加費 特別無料・限定40名 

限定 

40名 

参加費 

無料 株式会社ルネサンス 健康経営推進部 
 担当者：樋口 毅・横尾 麻里 

＜お申込みはお早めに（裏）＞ 

 ■被扶養者健診受診率 

  5%⇒72.3%UP 

 ■健康教室の参加率 

  4%⇒71.0%UP 
実績が上がったその秘訣を 
みなさまにお伝えします！ 

「人を集める保健事業」のつくり方 

-ワークショップ - 

※当日は皆様がご利用されている特定健診の受診勧奨や健康セミナー等のご案内チラシをお持ちください。 



第2回 健康経営実践勉強会（10月19日開催） お申込書 
締切：2015年10月15日（木） 

ご法人名 ご参加者名 

ご所属        お役職 

TEL： FAX： 

E-Mail               @ 

〒  － 
 

お問い合わせ：株式会社ルネサンス   健康経営推進部 
営業時間（平日10:00-18:00） TEL.03-5600-5451（樋口・横尾） 

メールまたはFAXにてお申込下さい 
Mail：r-houjin@s-renaissance.co.jp 
     ※件名に「健康経営実践勉強会」とご記載ください。 

FAX : 03-6894-0022 ★お申し込み後に受付確認メールをお送りいたします。  

会場MAP 株式会社ルネサンス 3F会議室 
  

 〒251-0036東京都墨田区両国2-10-14 両国シティコア 
  JR両国駅 西口 徒歩５分／大江戸線両国駅 徒歩１０分 


