
クルソグ（QOOL SOG )はQO L ( Q u a l i t y  O f  L i f e )の
間に「Offic e -Wo r k e r」をはさんだ造語「Q u a l i t y  o f  
officeworker's life so good!」の略です。毎日忙しいオフィス
ワーカーのワーク＆ライフの質の向上を、街とオフィスを
フィールドとして展開される各種セミナー・ワークショップ等
のプログラムとWEBアプリが連動しサポートします。「ICT×
街×オフィス」で丸の内で働くひとりひとりのウェルビーイン
グを応援する、全く新しいプロジェクトがスタートします。

「クルソグ実行委員会：株式会社野村総合研究所、三菱地所株式会社、エコッツェリア協会（一般社団法人 大丸有環境共生型まちづくり推進協会）」

クルソグ実行委員会事務局
E-MAIL:info@qoolsog.com（平日10～18時、土日祝休）

お問い合わせ

変革のプロ集団チェンジウェーブによる人事・総務担当者向けのワークショップ。全3回のセッションで、
ダイバーシティ推進の難しさを乗り越えるためのヒントを学びます。（人事・総務担当者,健保組合
担当者等、プロ向けのセミナーです）

株式会社チェンジウェーブ 代表

佐々木 裕子氏

「ダイバーシティ＆インクルージョン実践プログラム」
人事必見！ 働き方と組織を変える！
【キックオフスペシャルセミナー②（3回連続）】

於：新丸ビルコンファレンス Room901（東京都千代田区丸の内1-5-1）
7      5 WED2017 14:00　17:00

1回目 2回目 7/19 (WED)
3回目 8/2 (WED)

「幸せのメカニズム」～ビジネスマンの幸福学～

於：新丸ビルコンファレンス Room901（東京都千代田区丸の内1-5-1）
7      5 WED2017 18:00　21:00

働くことは楽しいですか？幸せな働き方をしていますか？まわりの同僚は幸せそうですか？「働くこと」と
「幸せになること」は両立できるのです！「幸福」を学問として追求する前野教授と共に、幸せな働き方を
探求する体感セミナーです。

慶應義塾大学大学院教授

前野 隆司氏

【キックオフスペシャルセミナー①】 全ての
オフィスワーカー向け
参加費：2,000円 ＜税込＞
（クルソグ参加企業従業員は無料）

人事担当者・
マネジメント向け

参加費：15,000円
（クルソグ参加企業従業員は無料）

＜税込＞
（3回分）

あなたのWell-Being（ウェルビーイング）な
働き方をサポートする、

「クルソグ」プロジェクトはじまります！


