
参加費

無料

プログラム

ONLINE

第10回�健康経営サポート研究会

主催：特定⾮営利活動法⼈健康経営研究会

オンラインセミナー

活動的なワークライフを⽀援する健康経営ビジネス

2025.2/25（火）13:30-15:00

『運動・⾷事・睡眠をワンストップで習慣サポート!�』

株式会社ウェルクル株式会社ウェルクル

� �『⾝体活動を促すEBH

【問合せ先】
� �

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � info_npokk@kenkokeiei . jp

お申込み⽅法
右記WEBサイトまたはQRコードよりお申込みください

https://www.kenkokeiei.jp/20250225seminar/

特定⾮営利活動法⼈健康経営研究会 理事⻑ 岡⽥ 邦夫

株式会社コラボス株式会社コラボス

●基調講演

お申込みはお早めに！

『従業員が主役」の新たな健康経営の形
  ∼マーケティングの⼒で健康⾏動が増える・続く∼』

エーテンラボ株式会社エーテンラボ株式会社

『健康経営における体成分分析器の活⽤について（仮）』

『データを活かして健康をデザイン！
��     運動習慣化のためのシステム活⽤（仮）』 

サントリービバレッジソリューション株式会社サントリービバレッジソリューション株式会社

●ご発表企業（当会賛助法⼈企業様）

株式会社ウェル・アイ株式会社ウェル・アイ

健康経営🄬はNPO法⼈健康経営研究会の登録商標です。
QRコードはデンソーウェーブの登録商標です。

 ※未定

- �健康経営の推進-��』
��（Evidence�based�healthcare)�

 働く世代は運動習慣のある⼈が少ない傾向があり、座って仕事をする時間が⻑いほど、⾝
体活動が低くなる可能性が⾼く、健康リスクを⾼めるとともに、腰痛や肩こり、頭痛につな
がりやすく、労働⽣産性にも影響する可能性がああることが⺬されています。
 本ウェビナーでは、健康づくりのための⾝体活動について、当会理事⻑・岡⽥邦夫による
講演とともに、活動的なワークライフを⽀援する当会の賛助法⼈会員の取組みをご紹介いた
します。

https://www.kenkokeiei.jp/20240625seminar/

